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La Conducción Eficiente, nace con la necesidad de inculcar al conductor
las técnicas de manejo que permiten los vehículos actuales, para
conseguir un menor consumo energético.

FORMA DE CONTACTO
E INSCRIPCIÓN AL CURSO:

Días y horas a convenir en las siguientes direcciones:

Berriotxoa, 32
Teléf.: 94 449 32 99
Fax: 94 440 53 11

Móvil: 609 245 067
autoescuelairrintzibi01@euskalnet.net

Agirre Lehendakaria, 3
Teléf.: 94 449 56 03
Móvil: 676 953 278

autoescuelairrintzi@euskalnet.net

48970 BASAURI (Bizkaia)

Cursos de conducción económica
para vehículos turismos

un país
en marcha

INDUSTRIA, MERKATARITZA ETA
TURISMO SAILA

DEPARTAMENTO DE INDUSTRIA,
COMERCIO Y TURISMO



OBJETIVO
El objetivo de los cursos es fomentar un nuevo estilo de conducción de los vehículos
turismos, con el que se obtienen disminuciones en el consumo de combustible de hasta
un 15% sobre la conducción convencional.

DESCRIPCIÓN
El programa tiene la finalidad de promover un estilo de conducción de vehículos turismos
que permita reducir el consumo energético, logrando con ello una conducción más
respetuosa y sostenible. Para ello AUTOESCUELAS IRRINTZI impartirá cursos de
Conducción Eficiente, adhiriéndose a la iniciativa de EVE.

BENEFICIARIOS
Podrán acceder a los cursos todas las personas físicas residentes en la Comunidad
Autónoma del País Vasco con permiso de conducción “B” (Se pedirá una fotocopia del
DNI y del Permiso de Conducir.)

COSTE DEL CURSO
El curso de Conducción Eficiente es GRATUITO para los alumnos asistentes.

FORMATO DE LOS CURSOS A IMPARTIR
Los cursos constan de 4 horas teórico-prácticas repartidas de la siguiente forma:

1ª. Presentación del contenido del curso: (10 min.)
2ª. Clase práctica

 Los alumnos circulan por el trayecto establecido y se mide el consumo de combustible
y la velocidad media. Grupos de 3 alumnos (65 min.)
3ª. Clase teórica
Se detallan las claves de la conducción económica, reflejadas en el manual
que se entrega a cada alumno. (80 min.)
4ª. Clase práctica
Los alumnos vuelven a circular por el mismo trayecto aplicando los conocimientos
en conducción económica adquiridos, y se mide el consumo de combustible y la
velocidad media. (65 min.)
5ª. Conclusiones finales
Comparación de resultados y cuantificación del ahorro de combustible y euros
obtenido, así como de emisiones de CO2 evitadas. (20 min.)
6ª. Envío del diploma correspondiente.

PRINCIPALES VENTAJAS DE LA CONDUCCIÓN EFICIENTE
_ Mejora del confort de conducción.
_ Reducción del riesgo y gravedad de los accidentes.
_ Menores costes de mantenimiento (frenos, neumáticos, motor, etc…)
_ Ahorro de combustible y dinero.

Globalmente:
_ Reducción de la contaminación urbana mejorando la calidad

del aire aspirado.
_ Reducción de emisiones contaminantes a la atmósfera.
_ Ahorro de energía a escala nacional y reducción de la

dependencia energética exterior.

PRINCIPALES PAUTAS PARA LA CONDUCCIÓN EFICIENTE

De conducta:
_ Conducción sosegada y tranquila.
_ Conducción anticipada

Técnica:
_ Realización del arranque del motor.
_ Inicio de la marcha.
_ Elección de la marcha adecuada de conducción.
_ Diferentes situaciones de circulación.
_ Detención del vehículo.

Entretenimiento, Mantenimiento y Auxiliares:
_ Mantenimiento programado para el vehículo.
_ Revisión periódica de niveles, filtros, presión neumáticos.
_ Utilización del aire acondicionado, etc…
_ Carga del vehículo.
_ Accesorios exteriores.

RESULTADOS OBTENIDOS EN LOS CURSOS

_ Aumento de la velocidad media un 1´5 %.

_ Disminución del consumo de combustible un 13´4%.


