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PRINCIPALES VENTAJAS DE LA CONDUCCION EFICIENTE

_ Mejora del confort de conduccion.

_ Reduccion del riesgo y gravedad de los accidentes.

_ Menores costes de mantenimiento (frenos, neumaticos, motor, etc...)
_ Ahorro de combustible y dinero.

Globalmente:
_ Reduccién de la contaminacién urbana mejorando la calidad
del aire aspirado.
_ Reduccién de emisiones contaminantes a la atmosfera.
_ Ahorro de energia a escala nacional y reduccion de la
dependencia energética exterior.

PRINCIPALES PAUTAS PARA LA CONDUCCION EFICIENTE

De conducta:
_ Conduccion sosegada y tranquila.
_ Conduccion anticipada

Téecnica:
_ Realizacion del arranque del motor.
_ Inicio de la marcha.
_ Eleccion de la marcha adecuada de conduccion.
_ Diferentes situaciones de circulacion.
_ Detencidn del vehiculo.

Entretenimiento, Mantenimiento y Auxiliares:
_ Mantenimiento programado para el vehiculo.
_ Revision periodica de niveles, filtros, presion neumaticos.
_ Utilizacion del aire acondicionado, etc...
_ Carga del vehiculo.
_ Accesorios exteriores.

RESULTADOS OBTENIDOS EN LOS CURSOS

_ Aumento de la velocidad media un 1°5 %.

_ Disminucién del consumo de combustible un 13°4%.

OBJETIVO

El objetivo de los cursos es fomentar un nuevo estilo de conducciéon de los vehiculos
turismos, con el que se obtienen disminuciones en el consumo de combustible de hasta
un 15% sobre la conduccién convencional.

DESCRIPCION

El programa tiene la finalidad de promover un estilo de conduccién de vehiculos turismos
que permita reducir el consumo energético, logrando con ello una conduccién mas
respetuosa y sostenible. Para ello AUTOESCUELAS IRRINTZI impartira cursos de
Conduccién Eficiente, adhiriéndose a la iniciativa de EVE.

BENEFICIARIOS

Podran acceder a los cursos todas las personas fisicas residentes en la Comunidad
Autdnoma del Pais Vasco con permiso de conduccion “B” (Se pedira una fotocopia del
DNI y del Permiso de Conducir.)

COSTE DEL CURSO

El curso de Conduccion Eficiente es GRATUITO para los alumnos asistentes.

FORMATO DE LOS CURSOS A IMPARTIR

Los cursos constan de 4 horas teérico-practicas repartidas de la siguiente forma:
12. Presentacion del contenido del curso: (10 min.)
22. Clase practica
Los alumnos circulan por el trayecto establecido y se mide el consumo de combustible
y la velocidad media. Grupos de 3 alumnos (65 min.)
32. Clase teédrica
Se detallan las claves de la conduccién econdmica, reflejadas en el manual
que se entrega a cada alumno. (80 min.)
42, Clase practica
Los alumnos vuelven a circular por el mismo trayecto aplicando los conocimientos
en conduccion econémica adquiridos, y se mide el consumo de combustible y la
velocidad media. (65 min.)
52. Conclusiones finales
Comparacion de resultados y cuantificacion del ahorro de combustible y euros
obtenido, asi como de emisiones de CO2 evitadas. (20 min.)
62. Envio del diploma correspondiente.



